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O Instituto Nacional de Estatística (INE), disponibiliza os dados do Censos 2011. Relativamente ao concelho de Manteigas e concretamente à 

freguesia de Santa Maria, fizemos uma síntese da informação que nos pareceu mais pertinente e apresentamo-la de seguida. 
 

Gráfico1 - População residente com 15 ou mais anos, segundo o grupo etário, perante o grupo socio-económico 
 

                                                                             Idade   

Grupo Sócio Económico 

Total 

Menos 

de 15 

Anos 

15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 a 64 
Mais de 65 

Anos 

População Residente 3430 343 354 333 358 524 530 243 

Empresários com profissões intelectuais, científicas e técnicas  5 0 0 2 1 0 1 1 

Empresários da indústria comércio e serviços 13 0 1 3 4 2 3 0 

Empresários do sector primário 0 0 1 0 0 0 0 0 

Pequenos patrões com profissões intelectuais e científicas 4 0 1 1 1 1 0 0 

Pequenos patrões com profissões técnicas intermédias 5 0 0 0 1 3 1 0 

Pequenos patrões da indústria 29 0 0 3 4 9 11 1 

Pequenos patrões do comércio e serviços 36 0 4 7 8 12 7 0 

Pequenos patrões do sector primário 4 0 0 2 0 1 0 1 

Profissionais intelectuais e científicos independentes 2 0 0 10 0 0 1 0 

Profissionais técnicos intermédios independentes 12 0 0 3 3 3 3 0 

Trabalhadores industriais e artesanais independentes 26 0 1 3 6 5 9 2 

Prestadores de serviços e comerciantes independentes 43 0 0 5 8 19 6 1 

Trabalhadores independentes do sector primário 4 0 0 0 2 1 1 0 

Directores e quadros dirigentes do Estado e empresas 13 0 0 4 5 1 3 0 

Dirigentes de pequenas empresas e organizações 6 0 0 3 1 2 0 0 

Quadros intelectuais e científicos 99 0 9 39 30 13 8 0 

Quadros técnicos intermédios 65 0 5 19 16 18 7 0 

Quadros administrativos intermédios 6 0 0 1 1 2 1 1 

Empregados administrativos do comércio e serviços 383 0 28 109 96 112 37 0 

Operários qualificados e semiqualificados 239 0 15 37 60 84 42 1 

Assalariados do sector primário 32 0 1 3 9 14 5 0 

Trabalhadores administrativos do comércio e serviços não qualificados 144 0 8 21 36 56 19 4 

Operários não qualificados  83 0 6 12 24 30 11 0 

Trabalhadores não qualificados do sector primário 8 0 0 0 2 4 2 0 

Pessoal das forças armadas 9 0 5 4 0 0 0 0 

Outras pessoas activas n.e. 25 0 17 3 3 2 0 0 

Inactivos   2135 343 253 48 37 130 357 229 
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No gráfico 1 - É pertinente confrontar a variável “idade” com a variável “grupo socio-económico”, verifica-se que a vida socio-económica 

efectiva-se depois dos 15 anos, tendo um universo de 102 e 294 indivíduos entre as faixas etárias dos 15 aos 24 anos e dos 25 aos 34 anos 

respectivamente. 

Verifica-se também que é no grupo socio-económico “empregados administrativos do comércio e serviços” que mais indivíduos ocupa com um 

total de 383 indivíduos, de seguida o grupo “operários qualificados e semiqualificados” com 239 indivíduos e com 144 indivíduos o grupo 

“socioeconómico “trabalhadores administrativos do comércio e serviços não qualificados” estes três grupos ocupam cerca de 59 % da população 

residente. 

É no cruzamento das variáveis “idade” entre os “45 aos 54” anos e “Empregados Administrativos do comércio e serviços” que encontramos o 

maior grupo de população ativa 112 indivíduos. 

 

Através do gráfico 2, podemos cruzar duas variáveis socio democráticas relevantes “atividade económica / escolaridade” com a variável “idade”. 

Na correlação entre as variareis “população residente activa” e “escolaridade, o ensino básico é a variável que mais representatividade tem 760 

indivíduos, dentro deste nível de escolaridade é na faixa etária entre os 45 e os 54 anos que se encontra a maior representatividade 315 indivíduos 

cerca de 43%. 

Também é relevante verificar a correlação entre as variáveis “escolaridade” e “actividade económica” e “idade” e verifica-se que é nas faixas 

etárias entre os 15 e os 34 anos onde se encontram os indivíduos com mais escolaridade e em sentido contrário, é nos indivíduos com mais de 35 

anos que o nível de escolaridade baixa, não havendo representatividade na faixa etária dos 65 aos 74 anos. 

É também pertinente verificar a faixa etária dos 45 aos 54 anos onde se encontra o maior número de população activa com 394 indivíduos cerca 

de 35%, da população ativa. Até aos 55 anos a variável “actividade económica” apresenta-se crescente depois dos 55 anos a actividade 

económica começa a decrescer significativamente. 
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Gráfico 2 - População residente com 15 ou mais anos, segundo o grupo etário, perante a actividade económica e escolaridade 

 

                                                            Idade   

Actividade económica / escolaridade 

Total 15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 a 64 65 a 74 

Com 

mais de 

75 anos 

População Residente activa 1295 101 285 321 394 173 18 3 

Nenhum nível de escolaridade 18 0 0 4 9 3 2 0 

Ensino básico 760 24 76 174 315 153 15 3 

Ensino básico – 1º ciclo 347 1 5 43 171 112 12 3 

Ensino básico – 2º ciclo 181 2 17 64 76 19 3 0 

Ensino básico -  3º ciclo 232 21 54 67 68 22 0 0 

Ensino secundário 280 45 108 73 47 7 0 0 

Ensino pós-secundário 21 5 11 5 0 0 0 0 

Ensino superior 216 27 90 65 23 10 1 0 

Reformados, aposentado ou na reserva 1276 2 4 6 37 275 481 471 

População Residente inativa 1792 253 48 37 130 357 490 477 

 

Verifica-se ainda que o universo da população inactiva é transversal a todas as faixas etárias, entre os 15 e 24 anos encontra-se a população 

estudantil. O maior número de inactivos estão entre os 65 e os 74 anos, que apresenta uma taxa de 20% corresponde a 490 residentes inativos. 

Se considerar-mos que a vida ativa revela-se entre as faixas etárias dos 25 aos 64 anos, a soma dos indivíduos inactivos nestas  faixas etárias 

representa uma taxa  significativa de 32%. 

Verifica-se também que os “reformados, aposentado ou na reserva”, é a partir dos 55 anos que se efectivam crescendo progressivamente para 471 

indivíduos com mais de 75 anos. 

 

O gráfico 3, representa a distribuição da população ativa no concelho de Manteigas pelas quatro freguesias, verifica-se que é muito díspar e é nas 

freguesias urbanas, onde reside a maioria dos indivíduos com atividade profissional cerca de 86%, sendo a freguesia de santa Maria com a maior 

taxa da população ativa cerca de 48%. Verifica-se também que é na freguesia de São Pedro onde residem mais aposentados 593 indivíduos cerca 

de 46%. 
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Gráfico. 3 - População residente com mais de 15 anos, em vida activa e na reforma ou aposentação por Freguesia 

 População Ativa Reformados ou Aposentados 

Sameiro 126 141 

Santa Maria 625 424 

São Pedro 487 593 

Vale de Amoreira 57 118 

TOTAL 1295 1276 

 

 

Gráfico: 4 -  População residente com 15 ou mais anos, segundo o grupo etário, perante população inactiva e grupo socio-económico 

 

                                                            Idade   

Grupo socio-económico 

Total 15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 a 64 65 a 74 

Com 

mais de 

75 anos 

População Inactiva 1792 253 48 37 130 357 490 477 

Estudantes 233 226 7 0 0 0 0 0 

Domésticos 78 0 8 8 23 31 4 4 

Reformados, aposentados ou na reserva 1276 2 4 6 37 275 481 471 

Incapacidade permanente para o trabalho 56 2 9 4 19 21 1 0 

Outros casos 149 23 20 19 51 30 4 2 

 

O gráfico 4, permite-nos analisar a população residente com 15 ou mais anos, segundo o grupo etário, perante população inativa e grupo 

socioeconómico. E verifica-se que cerca de 47% da população inativa tem mais de 55 anos 1324 indivíduos, destes, 1227 indivíduos encontram-

se na reforma / aposentados ou na reserva, representam 68% da população inativa, a população jovem inativa encontra-se maioritariamente na 

vida estudantil. 
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Gráfico: 5 - População residente com 15 ou mais anos, segundo o grupo etário, por principal meio de vida 

 
 

                                                            Idade   

Principal meio de vida 

Total 15 a 24 25 a 34 35 a 44 45 a 54 55 a 64 65 a 74 

Com 

mais de 

75 anos 

População residente 3087 354 333 358 524 530 508 480 

Trabalho 1103 64 247 275 344 151 16 2 

Reforma Pensão 1312 2 8 10 49 292 480 471 

Subsídio de desemprego 101 2 9 16 41 33 0 0 

Subsídio por acidente de trabalho ou doença profissional 7 0 2 0 3 2 0 0 

Rendimento Social de inserção 27 0 6 6 9 6 0 0 

Outro subsídio temporário (doença, maternidade, etc.) 12 0 6 1 4 1 0 0 

Rendimento da propriedade ou da empresa 9 0 1 2 1 2 2 1 

Apoio Social 26 21 1 1 2 1 0 0 

A cargo da família 409 252 41 36 39 29 6 6 

Outro 81 9 12 11 32 13 4 0 

 

No que se refere ao gráfico 5 as variáveisl “principal meio de vida” e “idade”, sendo o concelho de Manteigas caracterizado por uma população 

envelhecida, é dos rendimentos provenientes da reforma e pensão donde provêm o maior meio de vida, cerca de 42% com 1312 indivíduos, logo 

de seguida os 1103 residentes que tem trabalho com 36 %. È de salientar os 154 residentes que vivem dos subsídios de desemprego e apoios 

sociais representam 5% dos residentes com mais de 15 anos. 

 

Gráfico: 6 - População residente com mais de 15 anos segundo meio de vida, trabalho e reforma / Pensão por Freguesia 

 

 População residente Trabalho Reformados ou Aposentados Subsídio Apoios sociais 

Sameiro 318 100 147 13 

Santa Maria 1255 527 443 56 

São Pedro 1303 423 603 77 

Vale de Amoreira 211 53 119 8 

TOTAL 3087 1103 1312 154 
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Através do gráfico 6, analisamos o cruzamento das variáveis “Trabalho” “reforma ou aposentação” “subsídios apoios sociais” por “freguesia”. 

Verifica-se que a freguesia de Santa Maria é a única freguesia do concelho de Manteigas, em que, a população residente com mais de 15 anos e a 

trabalhar é superior á população “reformada ou aposentada” e a receber “subsídios apoios sociais”. Verifica-se também que é na freguesia de São 

Pedro onde residem 50% dos indivíduos com subsídios ou apoios sociais, corresponde ao mesmo número das restantes freguesias 77 indivíduos.  

 

Gráfico: 7 - População residente empregada segundo o sector de actividade profissional e situação na Profissão 

 

                  Sector actividade profissional 

                                                        

Situação na Profissão 

total Primário Secundário 

Terciário 

Serviço de natureza social 
Serviço relacionados com 

actividade económica 
Total 

Total residentes 1103 52 291 415 345 760 

Empregador 92 5 28 13 46 59 

Trabalhador por conta própria 78 3 16 9 50 59 

Talhador familiar não remunerado 4 0 1 0 3 3 

Trabalhador por conta de outrem  922 44 246 388 244 632 

Membro de uma cooperativa de produção 0 0 0 0 0 0 

Outra situação 7 0 0 5 2 7 

  

No gráfico 7, o cruzamento das variáveis “sector de actividade profissional” e “situação profissional”, verifica-se que é no sector terciário e em 

todas as actividades económicas que se verifica a maioria da população empregada, dos 1103 indivíduos empregados 760 estão no sector 

terciário 69% da população empregada. Em situação contrária encontra-se população empregada no sector primário, cerca de 5%. 

A população empregada trabalha maioritariamente por conta de outrem, ou seja, 922 trabalhadores num universo de 1103 cerca de 84%, esta 

população que trabalha por conta de outrem é transversal a todos os sectores de actividade económica, sendo o sector terciário o que regista 

maior número de trabalhadores e dentro do sector terciário são os serviços de natureza social que mais empregados têm.  


